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lhtioza vulgara, cu 0 incidentA de l:250, este cea mai frecve

Noduli Lisch multipli (hamarloame melanocitare ale irisului) ru neurofibromatoza de tip l.
Maculele hipomelanotice sunt un semn cutanat util pentru i tuberoase Ia sugarii cu crize

epileptice.
Carcinomul cu celule scuamoase este cea mai frecventd cauzd de deces la adulfii cu epidermolizd buloasd distrofici

recestva.

Dermatita seboreicd nu apare doar pe scalp, ci gi pe fatd, in jurul sprdncenelor, ndrilor, canalului auditiv extern,

pieptului si axilelor.
pitiiiazisui rozat se caracten zeazd prin papule si pleci ovale care tind sd urmeze liniile de tensiune ale pielii (aspect

de ,,pom de Crdciun").
Disfunclia barierei cutanate este un element de bazd in fiziopatologia dermatitei atopice

Bdile cuinalbitor diluat sunt eficiente in reducerea colonizdrii cu Staphylococcus aureus in dermatita atopicd

0ptzeci la sutd dintre manifestarile de dermatite de contact sunt cauzate de iritatie, iar 20% sunt de naturd alergicd.

Testarea epicutanate (patch testing) este o metodd de incredere pentru a diferenlia dermatita de contact alergica de

cea iritativd.
Afectiunile buloase sunt dobAndite gi sunt determinate de autoanticorpi indreptali impotriva componentelor proteice

ale epidermului sau joncliunii dermoepidermice.

Testele de imunofluorescenld directd efectuate pe biopsii din pielea perilezionald sunt necesare pentru a diagnostica

si diferenlia afecliunile buloase.

0prirea administrdrii corticosteroizil0r sistemici este un factorfrecvent implicatin declangarea psoriazisului pustulos

generalizat la pacienlii cu psoriazis clasic in pldci.

Eritemul toxic al nou-ndscutului, o erupfie pustuloasi benignd pe fond eritematos, se dezvoltd la aproximativ 20%

dintre nou-nascuti la scurt timp dupd nagtere.

Leziunea primardin lichenul plan este o papuld poligonala cu v6Lrful plat, pruriginosd, violacee.

Lichenul plan prezintd frecvent un rdspunsul izomorf (fenomen Koebner), care se referd la dezvoltarea de noi leziuni

in zonele de traumatisme minore.

Sarcoidoza cutanatd apare la 20-35% dintre pacienlii cu sarcoidozd.

Sindromul Heerfordt, cunoscut ca $i febra uveoparotidiand este o formi de sarcoidozd care se prezinta prin uveitd,

paralizie a nervului facial, febra $i tumefierea glandei parotide.

Trebuie luat in considerare un eritem fix postmedicamentos la un pacient care prezintd leziuni buloase sau

hiperpigmentate, recurente in acelagi loc.

Semnele clinice ale unei eruptii medicamentoase potential letale includ febrd mare, dispnee sau hipotensiune,

angioedem gi umflarea limbii, purpurd palpabild, necrozd cutanatd, veziculalie, eroziuni ale mucoaselor, eritem $i

limfadenopatie.
Anticorpul anticitoplasmatic antineutrofilic (C-ANCA) este prezent la pAnd la 90% dintre pacientii cu granulomatozd

cu poliangeita (granulomatoza Wegener); tiirurile mari se coreleazd adesea cu activitatea crescutd a bolii.

Mixedemul pretibial este asociat cu boala Basedow-Graves.

Calcifilaxia, o afecliune care poate ameninla viata apare de obicei in contextul unei boli renale.

Reactiile fototoxice seamdnd clinic Ei simptomatic cu arsura solard, in timp ce reacliile fotoalergice seamdnd cu

dermatita
Reacliile medicamentoase fotosensibile pot aperea atdt in spectrul ultraviolet A (UVA) cAt Si in spectrul ultraviolet B

(UVB). Deoarece razele UVA trec prin geamul ferestrei, pacienlii pot dezvolta reactli de fotosensibilitate chiar $i atunci

cAnd se afld in locuinfe sau in magini.

Lumina solard stimuleazd melanocitele epidermice umane sd producd mai multi melanini 9i setransfere melanozomi

keratinocitel0r - acest rispuns al melanocitelor la lumind se numeEte bronzare.

Spectrul de acliune al luminii solare care determine bronzarea este spectrul ultraviolet (lungimi de unda intre 290 9i

400 nm).

Leziunile de eritem nodos apar cel mai frecvent pe partea anterioari a gambelor (tibii), iar cele de eriiem induratum

apar mai frecvent pe partea posterioarA a acestora.

in necroza subcutanatd extinsd la nou-ndscut, este indicat sd se monitorizeze nivelul calciului in primele 3-4 luni de via6

0 zond inflamatd sau scuamoasd de alopecie la un copil de vdrstd scolard trebuie considerata drept tinea capitis pdnd

la proba contrarie.
Nu apare rezistenta bacteriand la peroxidul de benzoil Utilizat concomitent cu terapia antimicrobiane pentru acnee

(sub formd de cremd sau gel de spelare), acesta limiteaze rezistenla la antibiotice
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Acneea indusd medicamentos este cauzate ce m: '
vulgard prin debutul brusc, localizarea predominan:: :.
Papulele Gottron (eritematoase pdna la violacee . -
puternic diagnosticul de dermatomiozita
ntre 10% si 50% dintre pacientii adulti cu derna.,-
Urticaria cronica este cel mai adesea idiopatica s -
din cazuri

in angioedem fdri urlicarie, se recomandd tes.:'.
nivelului de C4

Eritemul infectios, cauzat de parvovirusul B19 se :='
si o eruptie eritematoasa cu aspect dante at car: .'.
Sindromul Gianotti-Crosti gi dermatita acropapr a'. :
accentuati pe fa!a, membre qi fese

E mrnarea asimptomaticd a virusului apare atari- -

I'Jevralgia postherpeticd este o complicatie frec,,,t-..
Majoritatea infec{iilor cu virusul papiloma umar -:
genotipuri (in special HPV-] 6 Si 1 8) sunt asoc at: , -
S f isul este o boald cu transmitere sexuale caL:...
transmisd si de la mami la fdt
nfectiile cu micobacterii atipice sunt cauzate ::
d0rnestice si selbatice Manifestarile clinice sur: ,.-
Pac enlii cu leprd tuberculoidd au imunitate cre:, -
incarcaturi bacteriand scdzutd ln schimb, pac :- ,

cutanate. cu milioane de bacili in piele

Antifungicele din clasa azolilor blocheaza er.z -.
epuzarea ergosterolul din membranele ce u a'a -

:rgosterol prin blocarea enzimei squalen epox c1::
Diagnosticul dilerential al disemindrii limfocut:-..=
Le shmaniozS, Micobacterii atipice, Nocardia T- .-.
Desi cele mai multe cazuri de leishmanroza ir:: - ..
:e Leishmania mexicanapoale fi contractata'. .--
Pa anlenul pustnic maro (Loxosceles reclusat as.: - :
-aeyletiella 

este un acarian care nu sapa - : - -
nan festandu-se la pacientii afectati prin pap- : : -
lcanthosis nigricans este o afectiune frecver .. .. ,

Forma paraneoplazica este rari, cu debut exp :: . -
seboreice eruptive multiple)
Prezenta xantoamelor eruptive indic[ un nive =,.:.
B irubina are o afinitate crescutd pentru tesutL' . :
in sclera ochilor, apoi in piele (mai ales pe fati :. .
cterul devine vizibil clinic doar atunci cdnd n ,. , ,-
Leziunile vasculare mici numite angiokeratorn:. --

costumul de baie. Acestea sunt caracteristica :=-.'-
Fbroza sistemice nefrogend este o afectun: :::.
trunchiului gi membrelor Este asociath cu ns-' .
substanJelor de contrast pe bazi de gadoi n u

La pacientii infectati cu HlV, manifesterile ar:,. ,
confluente, localizate'in zone neobisnuite ipr::--
keratoacantoame
Tetrada clasicd in pelagra incepe cu litera D: d .'=.
Colierul lui Casal este eruptia fotosensibile o >: -, ,

Existb risc crescut de melanom la pacient i cL -.,
adultd de peste 40 cm). Aceste melanoame a:.' . --
Pacientii care prezinta un numar mare (>t 0a :: :
aparitie a melanomului.
Sindromul Kasabach-Merritt (caracterizat prr -:: i

tumora vasculare) este intdlnit in hemangioeni:.. -

itufted angioma)

Dermatofibroamele prezinte adesea o retracl. . - .
semnul dimple" sau ,,semnul Fitzpatrick'

Prezen]a pigmentirii care se extinde pe p - _-.
Hutchinson) este un indicator important pentr: -::
melanomul acral.
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Cantharidina (Cr0Hrr04), terapie vezicante pentrt :-::
semipurificat din gdndacii blister din famila Me : -,'
Armadillo-ul cu noui benzi (Dasypus novemc n..- l
agentul cauzator al leprei.

Tungiaza se refere la parazitarea de citre feme a =-.
isi maturizeazd oudle 9i le elimini printr-o descf :.-
S-a estimat c[ pierdem aproximativ 35 000 de c. - =
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Mycosis fungoides este un limfom cutanat cu afectare epidermotropicd, cu evolutie lentd.

Sindromul Sdzary este denumirea folositd pentru subtipul leucemic al limfomului cutanat cu celule T.

Carcinomul cu celule Merkel este o tumord malignd neuroendocrind agresivd a pielii, caracterizatd prin recuren{e

frecvente si metastaze.

Sarcomul epitelioid este o tumord malignd agresivd a lesuturilor moi care apare cel mai frecvent pe extremitflile

distale ale tinerilor adulti, sub forma unui nodul dermic sau subcutanat cu cre$tere lenta.

Aproximativ 9% dintre pacienlii care mor din cauza unei malignitdli interne prezinti metastaze cutanate.

Reducerea expunerii la radiatii ultraviolete este cea mai eficienta strategie de prevenire a cancerului de piele

Pentru o suprafafd corporale de aproximativ 20lo se recomandd un ,,fingedip unit" (FTU) sau 0,5 grame de medicament

topic cu corticosteroid. Un procent din suprafala corporali totald a unui pacient poate fi estimat ca o palmd (inclusiv

degetele).

Doia maximd sigurd de lidocaind 1 % la adulli este de 7 mg/kg dacd este combinatd cu epinefrind si 4,5 mg/kg daca

este administratd fdrd epinef rind.

Lezarea ramurii temporale a nervului facial in timpul chirurgiei cutanate duce la ptoza sprdncenei ipsilaterale si

absenla mimicii pe aceeagi parte

Chirurgia micrograficd Mohs este indicata pentru carcinoamele cutanate localizate pe fala 9i in alte zone in care este

importantd conservarea maximd a pielii normale 9i a aspectului estetic.

Lungimile de undd ale laserelor frecvent folosite sunt: KTP (potasiutitanyl{osfat) - 532 nm; PDL - 585 nm; rubin

- 684 nm; alexandrite - 755 nm; diodd - 810-1450 nm; Nd:YAG (neodim:yftriu-aluminiu-granat) - 1064 nm;

erbium:YAc - 2490 nm; dioxid de carbon - 10 600 nm.

PDL (pulsed dye lase0 este considerat standardul de aur pentru tratamentul leziunilor vasculare, desi laserele lfiB
Nd:YAG Ei alexandrite sunt de asemenea utile.

UVB cu bandd ingustd este in prezent tratamentul fototerapeutic de primd alegere pentru psoriazis, alte boli

inflamatorii cutanate, vitiligo gi posibil mycosis fungoides (stadiul de patd), daioritd eficientei superioare fald de UVB

cu spectru larg gi efectelor secundare mai reduse comparativ cu PUVA terapie (psoralen + UVA).

Foioterapia aclioneazd in principal prin imunomodulare (induce apoptoza celulelor T in epiderm $i derm 9i suprimi

sau reduce numdrul celulelor Langerhans din epiderm).

Retinoizii sistemici, utilizati in tratamentul multor afecfiuni cutanate, inclusiv acneea vulgard, psoriazis si tulburdrile

de keratinizare, sunt medicamente cu un puternic efect teratogen.

lnfectiile I0BCHES sunt: Toxoplasmozd, Altele (virusul varicelo-zosterian, parvovirus B1 9), Bubeola, Gitomegalovirus,

Virusul Herpes simplex gi HIV Enierovirusuri gi virusul Epstein-Barr, Sifilis.

Triada clasicd a sindromului rubeolic congenital constd in: cataractd congenitald, surditate 9i malformalii cardiace

congenitale.
Granuloamele piogenice nu sunt nici piogene, nici granulomatoase; ele sunt neovascularizaiii, cel mai probabil ca

rdspuns la un traumatism minor gi/sau faciori de cregtere.

imbdtrAnirea pielii poate fi impa(itd in imbdtrdnire intrinseci (maturizare gi senescenld normald) 9i imbdtrdnire

extrinseca (factori externi precum lumina ultravioletd).

Xeroza (piele uscatd, asteatozd, dermatita hiemalis) este cea mai frecventi dermatoza la vdrstnici gi cea mai

frecvenid cauzi de prurit la aceastd categorie de virsti
Zona ombilicald este afectata preferential in pemfigoidul de sarcind qi poate constitui un indiciu pentru diagnosiic.

Balanita circinata este o manifestare cutanate a artritei reactive (cunoscutd anterior sub denumirea de ,,boala

Reiier").
Keratozele orale provocate de tutunul fdrd fum au un potential malign scdzut, iar majoritatea acestor leziuni sunt

reversibile dacd obiceiul de a consuma tuiun este intrerupt.

HPV este considerat a fi cauza in aproape 20% dintre carcinoamele scuamoase orale

Eritemul poate fi mai greu de apreciat la persoanele cu piele mai inchisd la culoare, iar acest lucru trebuie luat in

considerare in timpul examenului clinic.
Pigmentarea mucoasei orale, maculele palmoplantare cu aspect benign sau multiple dungi longitudinale pigmentaie

ale unghiilor pot reprezenta variante normale la persoanele cu fototipuri inchise.

Multe boli cutanate pot prezenta modificari foliculare sau alte manifestdri clinice atipice la persoanele cu pielea

inchisd la culoare.

Semnele cutanate ale necrolizei epidermice toxice, o boale cutaneo-mucoasd ameninldtoare de viald, sunt

sensibilitate cutanatd difuzd gi severd, eritem petegial (,,piper cayenne") care nu se albegte la presiune, 9i care

evolueazd spre vezicule extinse si ulcere supefficiale
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92. Dermatita de contact este cea mai frecventd boald profesionald a pielii, dermatita de contact iritativa fiind mai

frecventd decdt dermatita de contact alergica.

93. Pacientii cu deliruri de parazitozd au psihozd ipohondricd monosimptomaticd; celelalte funclii cognitive sunt de

obicei normale.

Sindromul Miinchausen este 0 tulburare factice cronicd in care pacienfii igi inventeazd complet simptomele,

auto-vdtdmAndu-se sau exagerdnd/exacerbdnd o conditie fizicd preexistentd.

Trauma este cea mai frecventd cauzd a hemoragiilor subunghiale.

Carcinomul cu celule scuamoase este cea mai frecventd tumord malignd a unitilii unghiale.
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2 I PARTEA GENERALA

Creastd epidermicd

Papild
Anse capilare papilare

Glandd sebacee (sec!ionatd)

Plex superficial sau subpapilar
de vase sangvine

Mugchiul erector al firului de pdr

Epiderm (ridicat pentru
a ardta dermul papilar)

Derm
papilar

Derm periadnexial

Stratul cornos

Stratul granular

Stratul spinos

Stratul bazal

Membrana bazald

Dermul

:rcorare, care se'intrepitrund cu fibrele de c: .-=
: mentinerea integritafli pielii este demons:.a:. ,.
psesc congenital sau sunt deteriorate,

,....rqa K,Watanabe M. NishieW, Shimizu H Lfe bef:-..-: :,
., : )ermatol. 201 9;28(1 0):1'1 35-1 141

- Ca.e este legdtui'a intre structur= =p .:--'-
3ele mai impodante trei functii ale epidermL - .-
:i-evenirea pierderii de apd gi supravegher,: --
mportantd, care protejeazd organismul de tor -= ,
lot trece relativ uqor prin spatiile interce u a-= - :
.cestui strat si ale celor subiacente formeaz; -
rescuamafe a stratului cornos joaca, de ase-r=-.,
,. altd sursd de agresiune asupra celulelor v :-, .
: melanozomilor lVlelanozomii sunt concen:'a: _..
'ltoprotectie atit pentru ADN-ul nuclear a e: :.-

Prevenirea deshidratdrii reprezinta o a ie '- - .

:ste adesea fatald (ex. in necroliza epiderm :. , .
In epidermul normal, continutul de apa .-,-. -

,onstituind 70-75% din greutate la nive rl su:., -
Supravegherea imunologici impotr,,a :-: -.

: spuse printre keratinocite Celulele Langerl.-. ,
mlocitelor T in ganglionii limfatici, Celu e: -'.-

,apabile sd intercepteze si sa distruga micT::':.- .'

Folicul pilos

Derm reticular

Duct dermic al glandei sudoripare ecrine

Plex profund de vase sangvine

Tesut conjunctiv lax al stratului
adipos subcutanat

Lobuli de lesut adipos
Tesut
subcutanat

Fig. 1.1 Structura pielii

con{in corpi dengi observa[i la microscopul electronic, asemdnetori celor intAlniti in celulele glandelor endocrine

implicate in captarea precursorilor aminoacizilor gi decarboxilare. S-a demonstrat recent cd celulele Merkel derivd din

celulele stem epidermice.

PerdigotoCN,BardotES,ValdesVJ.etal Embryonicmaturationolepidermall\4erkelcellslscontrolledbyaredundanttranscription
Iactor network Developnent. 2014;141 :4690-4696

: _'- -!,, ,::-. )

Transferul de melanozomi este procesul prin care melanocitele transferd melanozomi catre keratinocite ln acest
proces, vArlul proceselor dendritice ale melanocitelor este fagocitat de cdtre keratinocite.

;i.f :". "t ;!' :

Da Populatiile de celule stem epiteliale au fost gdsite in foliculii pilogi maturi, glandele sebacee $i epiderm Acesta a

fost un domeniu de cercetare intensd in ultimii ani datoritd poten-tialului de a trata o serie de boli genetice.

Forni MF, Trombetta-Lima M, Sogayar MC Stem cells in embryonic skin development Bi1l Res 2012;45:215-222

6. Descriefi structura zonei membranei bazale (ZMB).
Zona membranei bazale (ZMB) nu esie vizibild in mod normal la microscopul optic in secliuni colorate cu hematoxiline-

eozind, dar poate fi vizualizatd ca o bande omogend cu o grosime de 0,5 pdnd la 1,0 mm, atunci cand se utilizeazd

colorarea cu reactia acid periodic-Schiff.

Studiile ultrastructurale $i harule imunologice demonstreazd cd ZMB este o structurd extrem de complexa,

alcirtuitd din multiple componente care au rolul de a lega siratul celular bazal de derm (vezi Fig. 1.3B). ln paftea

superioard a ZMB se afla tonofilamentele din interiorul celulelor bazale care se atageaze de membrana bazald a celulei
printr-o structura numitd hemidesmozom. Hemidesmozomul este atagat de lamina lucida (LL) gi lamina densa a ZMB
prin iniermediul unor filamente de ancorare. La rAndul sau, ZMB este ancorate de derm prin intermediul fibrilelor de

Fig. 1.2 StratunE 
-=
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